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NLP-Business-Practitioner 
 
Die NLP-Business-Practitioner-Ausbildung ist die Grundausbildung des Neuro Linguistischen Programmierens (NLP). Neuro steht für die 
Wahrnehmung und Informationsverarbeitung der Außen- und Innenwelt durch das Nervensystem. Linguistisches bedeutet die verbale und 
nonverbale Verständigung. Programmieren heißt das Verändern von Denk- und Verhaltensmustern. Ihnen werden in dieser Ausbildung die 
praktischen Fähigkeiten und theoretischen Kenntnisse vermittelt, um die Standard-Techniken kreativ anwenden und verstehen zu können.  
 
  

AZWV Bildungsträger  
 

 
Alexander-Training ist durch eine offene und zuversichtliche Grundhaltung geprägt. Die Aufgabe ist es, 
Menschen und Organisationen in persönlichen oder beruflichen Prozessen zu unterstützen. Bei der 
Arbeit als Trainer oder Coach handeln wir nach der Devise „persönlich und zielorientiert“. In diesem Sinn 
werden auch unsere Ausbildungen durchgeführt.  

  

 

 

Ausbildungsinhalte     
 

Kommunikation Business Toolbox Selbstmanagement 

High-Level-Communication 
Vertrauensvolle Verständigung 
Lösungsorientierte Fragetechnik 
Nonverbale Kommunikation1  

Ziele und Zukunft 
Zielfindung und -vereinbarung 
Zukunftsstrategien 
Time-Line-Arbeit 

(Selbst) Coaching-Competence 
Denk- und Handlungsmuster optimieren 
Glaubenssätze bearbeiten 
Limitationen begrenzen  

Leadership in Excellence  
Zielorientierte Gesprächsführung 
Konfliktmanagement 
Wahrnehmungspositionen 

Verhandlungsgeschick 
Verhandlungstechniken 
Einwandbehandlung 
Nutzenargumentation 

Mentale Prozesse 
Strategieentwicklung 
Verhandlungsstrategien 
Kreativitäts-Lösungs-Strategien 

Glaubenssätze 
Glaubenssätze erkennen 
Positive Glaubenssätze aktivieren 
Negative Glaubenssätze auflösen 

Spezial-Techniken 
Präsentationstechnik 
Kreativitäts-Lösungs-Strategien 
Motivation 

Emotionale Power  
Gefühlszustände steuern 
Stressmanagement 
Selbstbewusstsein und –vertrauen stärken 

 

1Körpersprache und Stimmeinsatz 
 
Mehr Infos zu den Ausbildungsinhalten auf der Website www.alexander-training.de. 
 
 

Zielgruppe 
 
(Angehende) Führungskräfte, Teamleiter, Coaches, Trainer, Mediatoren, Verkäufer, Kundenberater und allgemeine kommunikative, kreative und 
kaufmännische Berufe. Sie werden in diesen Ausbildungen auf die typischen Aufgaben und Problemstellungen der genannten Berufsfelder 
ausgebildet.  

 

 

Ziel 
 
Weiterqualifizierung zum zertifizierten NLP-Practitioner bzw. NLP-Business-Practitioner für die Bereiche Führung, Coaching, Kunden-
/Klientenberatung, Schulung und Lehre. Kernkompetenzen: Professionelle Kommunikation, Selbstmanagement, Grundlagenvermittlung sowie 
Anwendung der NLP-Basistechniken des NLP-Business-Professional.  

 

 
Berufliche geförderte Weiterbildung 

NLP-Business-Practitioner 
Maßnahmennr.: 843 / 157 / 2010 
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Dauer und Umfang der Ausbildung 
 
Die Ausbildung findet an 20 Werktagen von montags bis freitags in einem Zeitraum von fünf Wochen statt. Die gesamte Ausbildung beträgt 200 

Unterrichtsstunden. Davon sind 15 Unterrichtsstunden in Eigenarbeit im Online Training. 
 
 

Zugangs- und Zertifizierungsvoraussetzungen 
 
Voraussetzungen während der Ausbildung sind eine regelmäßige Teilnahme, E-Learning-Lektionen und ein bestandener schriftlicher sowie 
praktischer Abschlusstest.  
 
 

Zertifizierung 
 

Nach Schulungsende erhält der Teilnehmer eine Teilnehmerbescheinigung und bei erfolgreich abgeschlossener Maßnahme ein Zertifikat, welches die 
erlangten Qualifikationen für Tätigkeiten im Bereich NLP-Business-Practitioner bestätigt.  
 
Wir sind als zugelassener Bildungsträger für die Förderung der beruflichen Weiterbildung nach AZWV zertifiziert. In unseren Ausbildungen 
bieten wir international höchstes Niveau, deshalb zertifizieren wir nach dem Standard des deutschen Verbands für Neuro Linguistisches 
Programmieren (DVNLP) sowie der International NLP Trainers Association (INLPTA).  
 
Außerdem sind wir ein freiwilliges Mitglied des „Forums für Wertorientierung in der Weiterbildung e.V.“ und Mitglied in der ECA (European Coaching 
Association). 
 
 
 

 
 
 
Kosten  
 
Bei der Bundesagentur für Arbeit informiert Sie Ihr/e Sachbearbeiter/in über die Möglichkeit einer beruflichen Förderung nach SGB III sowie über 
diverse Förderprogramme, wie z.B. WeGebAU (=Weiterbildung geringqualifizierter und beschäftigter älterer Arbeitnehmer im Unternehmen) oder im 
Rahmen der Kurzarbeit und Qualifikation.  Bei Vorlage eines Bildungsgutscheins können die Kosten direkt über das Alexander-Training mit der 
Bundesagentur für Arbeit abgerechnet werden. Mehr Information: www.arbeitsagentur.de. 
 
 

Alexander–Training Veranstaltungsorte 
 
Alexander-Training 
Sendlinger Straße 26 
80331 München 
Tel.: (089) 23 00 01 68 
Fax: (089) 23 00 01 70 
info@alexander-training.de 
www.alexander-training.de  
 
Seminarräume München 
Movimento 
Neuhauser Straße 15 
80331 München 
info@alexander-training.de 
www.alexander-training.de  
 
Seminarräume Augsburg bei 
Augsburger Akademie 
Willy-Brandt-Platz 3a 
86153 Augsburg 
info@alexander-training.de 
www.alexander-training.de  
 

Alexander-Training bei 
C-CON GmbH Hannover 
Frankenring 1b 
30855 Langenhagen 
Tel.: 0511 / 475419  0 
Fax: 0511 / 475419  50 
schulung.hannover@c-con.de 
www.c-con.de 
 
Alexander-Training bei 
C-CON GmbH München 
Knorrstr. 135 
D-80937 München 
Tel.: 089 / 35882 140 
Fax: 089 / 35882 100 
schulung-muenchen@c-con.de 
www.c-con.de 

Alexander-Training bei 
C-CON GmbH Köln 
Leibnizpark 1 
51503 Rösrath 
Tel.: 02205 / 8974681 
Fax: 02205 / 8974686 
schulung.koeln@c-con.de 
www.c-con.de 
 
Alexander-Training bei 
C-CON GmbH Sindelfingen 
Kolumbusstr. 1 
71063 Sindelfingen 
Tel.: 07031 / 79391 19 
Fax: 07031 / 79391 21 
schulung-sindelfingen@c-con.de 
www.c-con.de 
 

Nach Absprache auch gerne bei Ihnen vor Ort.  
Weitere Informationen können Sie selbstverständlich direkt über uns erhalten. 

Bitte wenden Sie sich vertrauensvoll an Ihr Alexander-Training und C-CON Team. 
 


